Tungo sa pagpapayaman ng pag-aaral sa tahanan [Junior high School]

Let's build the soil to nurture the "Tree of Academic Achievement" with strong roots.

Pagtibayin ang sarili 4

Magtulungan tayo bilang isang pamilya upang
matulungan ang mga anak na magkaroon ng
ritmo sa kanilang pang-araw-araw na buhay.

Nakakabati ako ng maayos
sa iba't ibang tao!

Paano dapat gugulin ang oras

Ang pag-aaral na ginagawa ng masigasig
at maingat.

+ Upang mapalalim ang pag-unawa,suriin ang mga tala at handout sa
klase basahin ang mga aklat-aralin at mga koleksyon ng
mapagkukunan upang mapabuti ang pag-unawa sa pagbabasa, at
magdagdag ng mga puntos.

+ Repasuhin ang mga tanong na hindi mo nasagot nang tama sa
pagsusulit at gawin ang mga katulad na tanong.

+ Masikap na magsulat ng kanji at paulit-ulit araw-arawupang matiyak
na makukuha ang mga ito. Gayundin, subukang aktibong gamitin
ang kanji na iyong kabisado araw-araw upang.

+ Sa araling panlipunan,kapag may lumalabas na pangalan ng
lugar tinitingnan ng mga mag-aaral ang lokasyon sa mapa,at
pagdating sa mga makasaysayang kaganapan,suriin ang kronoliya
ng mga pangyayari at alamin kung paano ipaliwanag ang mga ito sa
sarili nilang salita.

Dagdagan ang lakas ng koneksyon P2

Purihin ang anak para sa kanilang mga pagsisikap

at suportahan sila bilang isang pamilya.

-p

ng pangarap
sa hinaharap.

pag-aralan.

[Halimbawa ng sariling pag-aaral]
Pag-aaral na ginagamit ang iyong natutunan

at ang mga interes.

+ llapat ang natutunan sa teknikal na home economics sa
pang-araw-araw na buhay,at subukang maghanap ng mga
bagay na magagawa nang mag-isa,tulad ng pagluluto o
paglalagay ng mga butones.

+ Makisali sa pag-aaral upang palalimin ang kaalaman,tulad
ng pakikinig sa musika at pagbabasa.

+ Sa edukasyong pangkalusugan at pisikal, natututo ang
mga mag-aaral tungkol sa mga palakasan na kanilang
kinagigiliwan,panoorin sila,at naging pamilyar sa
kanila,gayundin ang paghamon sa kanilang sarili.

+ Ugaliing bigyang-pansin ang mga sitawasyong
panlipunan,iugnay ang iyong natutunan, pag-isipan ito
nang mag-isa, at talakayain kung ano ang naisip sa bahay
at sa mga kaibigan.

Bilang isang pamilya,pag-usapan ang mga
pangarap at layunin ng iyong mga anak para

Anong larangan ang gustong
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Dagdagan ang kapangyarihan P Pagbutihin ang kakayahan g

sa pag-aaral
Kilalanin at hikayatin ang pagupursige at

patuloy na pagsisikap ng iyong anak, at
pagyamanin ang kalayaan.

Mahalagang magtatag ng sariling
paraan ng pag-aaral para sa bawat
paksa at lapitan ito nang sistematiko!

Pag-aaral na mag-isip para sa sarili
at patuloy na magtrabaho.

+ Gumamit ng mga aklat-aralin,mga koleksyon ng
mapagkukunan, Internet, atbp. upang magsaliksik ng mga
tanong na mayroon sa klase.

« Sa sandaling malutas na ang mga pangunahing problema sa
matematika,subukan ang iba’ t ibang inilipat na problema.

+ Gumawa ng mga pangungusap gamit ang mga salita at
pariralang natutunan sa Ingles.

« Pag-isipan ang pananaw sa mundo at mga merito ng mga
gawa ng sining batay sa mga aklat at materyales sa sining, at
bumuo ng sariling paraan ng pagtingin sa mga ito.

+ Sa halip na isaulo lamang ang mga resulta ng mga
eksperimento at obserbasyon sa agham,ang mga mag-aaral
ay dapat na makapag-isip at ipaliwanag kung bakit
nangyaring ang mga bagay habang tumitingin sa mga
materyales.



